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第24回泉ドリームU10サッカー大会 実施要項 
 

1．趣 旨  少年サッカー技術の向上と健全な心身の育成を図り、少年サッカーの普及振興に寄与する

ことを目的として、仙台市の少年サッカー団に所属する10歳以下のサッカースポーツ少年

団登録選手に参加する資格が与えられる大会として実施する。 

 

2．主  催  仙台市サッカースポーツ少年団協議会 泉ブロック 

 

3．協  賛  泉区サッカー協会 

 

4．大会期間および会場   令和8年11月23日(月祝) 泉総合運動場人工芝サッカー場（2面） 

 

5．参加資格  1) 令和8年度仙台市スポーツ少年団にチーム登録されている団及び団員であること 

        2) 令和8年度日本サッカー協会に登録しているチーム及び選手であること 

        3) 令和8年度スポーツ安全保険に加入していること 

          （大会中の事故及び怪我等は、参加チームの自己責任で対処すること） 

        4) 小学校４年生以下で構成されたチームであること 

 

6．参加チーム  泉15、黒川1（計16） 

 

7．組合せ抽選について  1０月泉ブロック会議にて行う。 

 

8．競技規則及び試合方法 

1) 競技規則 2025/2026年日本サッカー協会規則に準ずる。 

2) 試合時間 リーグ戦２０分一本。順位決定戦２０分一本→3人制PK（飲水タイムは設けない） 

3) ボ ー ル ４号球（チーム持ち寄り） 

4) 審 判 チーム帯同１人制（主審・補助審） 

5) 試合編成 i①4チームずつ4組のリーグ戦を行う。引き分けの場合は延長を行わない。 

②A・Bグループの同位チーム同士、C・Dグループの同位チーム同士で順位決定戦を行

う。引き分けの場合は延長を行わずに、直ちに３人制PK戦を行う。 

 6) ピッチ規格 ８人制サイズ（６８ｍ×５０ｍ） 

 7) 試合後の入れ替え時間が5分と短いので、 

①試合後は観客および相手ベンチへの挨拶は行わずに、直ちにベンチを明け渡してください。 

②次試合チームは、自チームの試合開始5分前に、ピッチ北側のアップスペースで待機していてくだ

さい。 

 

9．表彰 

1) A・Bグループ、C・Dグループごとに全チームが参列して表彰式を行う。 

2) A・Bグループ、C・Dグループの順位決定戦後に次の賞品を授与する。 

①優勝チームに賞状、トロフィーを授与する。 

 ②準優勝チームに賞状、トロフィーを授与する。 
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③3位チームに賞状、トロフィーを授与する。 

④4～8位チームに敢闘賞の賞状、トロフィーを授与する。 

⑤各チームから優秀選手1名ずつを選出し、賞状と記念品を授与する。 

 

10．参加費 ５,０００円 （大会本部で納めてください） 

 

11．駐車について 

指定の大会駐車票（メール連絡者にメール配信済み。他の駐車票は不可）をフロントガラス内の見え

る所に必ず掲示すること。 

1) 駐車場は試合会場の東側（泉総合運動場正門側）のみです。他所には駐めないでください。 

2) 駐車台数は各チーム8台（荷物車を含む）まででお願いします。 

3) 駐車場内では、十分に注意して安全運転をお願いします。 

4) 駐車場内は、必ずボールを手に持って移動するよう、選手たちにご指導をお願いします。 

 

12．その他 

1) ユニホームはキーパー服含めて正副２着準備すること(GKはビブス可)。 

2) 第一試合チームにピッチ準備、最終戦チームに後片付けの協力をお願いします。 

3) 参加者に負傷者・体調不良者等が出た場合は，直ちに大会本部にご連絡ください。病院に運ぶ・救

急車を呼ぶ等の対処は、各チーム自身でお願いします。 

 

●感染症対策 

１. 検温・体調確認記録簿の記録 

記録簿に参加者全員（選手、指導者、関係者）の検温・体調を記録してください。遅れて来場した方

の分も洩れなく記載の事。記録簿は各チームで保管してください。 

２. 消毒・手洗い  

チームで消毒液・手洗い用石鹸を持参し、こまめに消毒手洗いを行ってください。 

３. マスク着用・熱中症対策 

マスク着用は任意です。チームごとに感染症予防に対する指導を行った上でご判断ください。 

その他、大会事務局からの注意事項等をチーム内に周知して厳守願います。 

インフルエンザ・新型コロナをはじめとする感染症が懸念される中での大会ですので、関係者すべての方に

ご協力をお願いします。 


