
２０２２年度（公財）日本サッカー協会 公認 C 級コーチ養成講習会 

開 催 要 項 

 

１．目    的    サッカー競技の普及・発展を図るため、サッカーの基礎的（主な対象は１２歳以下）指導にあ

たる指導者の養成を目的に実施する。 

 

２．主    催    （公財）日本サッカー協会、（一社）宮城県サッカー協会 

 

３．主   管    （一社）宮城県サッカー協会技術委員会 

 

４．受講資格     （１）２０２２年４月１日現在満 18歳以上である者。 

                 （２）宮城県内のサッカー指導者およびこれからサッカー指導者を志す者。 

※受講内容につきましてはD級コーチ養成講習会の発展となります。D級コーチ資格をお持ちで

ない方は、そちらを受講することをお勧めいたします。 

 

 

５．募集人数    最大２４名（最低受講人数が１６名未満の場合は中止となります。） 

※定員を超過した場合は次回（２０２２年度）の講習会を受講して頂くことになりますのでご了解

ください。 

 

６．開催期間    講義・実技・筆記試験・スキル・ゲーム指導実践 

２０２２年１２月３日～２０２３年２月１９日（８日間）（全日程参加のこと） 

 例年実施している宿泊は、コロナウィルス感染拡大防止のため致しません。 

① ２０２２年１２月３日（土）・４日（日） 

開催初日の３日（土）の受付開始・・・８：３０【ジャパン館：研修室前】 

② ２０２３年 １月１４日（土）～１５日（日） 

③ ２０２３年 ２月１１日（土）～２月１２日（日） 

④ ２０２３年 ２月１８日（土）～２月１９日（日） 

 

７．開催場所 松島フットボールセンター   

宮城県宮城郡松島町手樽字大蓬沢 13-1 

アクセスについては、HP よりご確認ください。http://www.miyagi-fa.com/mfbc/index.shtml 松島町の周辺道路(特に国道 45 号線)は、

休日、観光客で大変混雑しますので、時間に余裕を持ってお越しください。松島北 ICから会場までの道路は、比較的スムーズに通行

できます。 

     ※開催場所については、急な変更もございますのでご理解の上お申し込み下さい。 

 

８．内   容  （１）基礎理論（講義） 

        ①ガイダンス ②技術・戦術理論（Ⅰ，Ⅱ，Ⅲ） ③発育発達 

        ④コーチング法（Ⅰ，Ⅱ，Ⅲ） ⑤メディカル ⑥審判 ⑦指導者の役割 

        ⑧ＧＫ ⑨女子 ⑩実技のまとめ ⑪実践の準備 



      （２）実 技     

        ①ゲームとコーディネーション ②ＧＫ ③ボールフィーリング＆ドリブル 

        ④パス＆コントロール ⑤ゴールを目指す ⑥シュート ⑦ボールを奪う 

        ⑧ポゼッション  ⑨守備のテクニック ⑩観る  

      （３）指導実践 

      （４）筆記テスト 

       （５）通信教育 

       

９． 受講経費    56,０００円（内訳 受講料＜教材費含む＞51,000円、登録料 5,000円等）  

※支払い方法は下記の【11．申込および手続きの流れ】を確認ください。当日徴収は致しません。

受講料の支払が講習会の事前に完了しない場合は、受講できませんので、必ず支払下さい。 

※主催・主管者側の判断で止むを得ず開催を中止する場合以外に、各自の都合により、受講料を支

払い後および受講途中の棄権やキャンセルした場合は、受講料の払い戻しは致しません。 

 

10.取得資格  本講習会の指定科目を履修し、所定の資格検定審査に合格した者は、（公財）日本サッカー協会

公認 C級コーチに認定される。 

 

11. 申込および手続きの流れ 

   ①申込について 

・申込：インターネット 下記サイトより、JFA-IDを取得後、マイページから申込 

  KICKOFFサイト https://jfaid.jfa.jp/ or「JFA-ID」で検索してください。 

・申込する際の必要書類：【調査票(様式あり)】 

 申込の際に、上記を KICKOFFサイトよりアップロードしてください。 

 上記様式は、宮城県サッカー協会 HPからダウンロードもしくは下記までお問い合わせいただけ

れば、メールにて送付いたします。 

 ・申込期限：２０２２年１１月２３日（水）まで ※〆切後の申込は一切受付できません。 

②手続きの流れ 

 ●JFA-ID取得→●KICKOFFサイト(以下.サイト)のマイページから申込→ 

●受講料の支払※1→講習会実施→〇後日合否確定通知※2→●登録料の支払※3 

           上記のフローにおいて ●…受講者側の対応事項 

                      〇…主催主管者側の対応事項 

※1参加申込をした段階では、仮申込となります。受講料を支払って初めて参加確定となります。参加料の

支払を完了しましたら、当日、所定の時間までにお越しください。申込後に、忘れずにコンビニやクレジッ

ト決済などの支払い手続きを各自で行い、支払を完了してください。 

※2合否確定通知を事務局からメールおよびサイト内のご自身のマイページにメッセージを送付します。こ

の連絡をもって、受講確定・合否の連絡とさせていただきます。電話等での連絡は致しませんので、メー

ルおよびサイト内のご自身のマイページの確認を忘れずにお願いいたします。 

※3 登録料は、合否確定通知メールおよびメッセージ受信後、サイト内から、コンビニやクレジット決済を選

択いただき、お支払下さい。お支払が完了しないと資格が付与されません。【確定通知を受信された段

階では、受講の確定および登録完了とはなりません】。 



 

12．コロナウィルス感染対策等 

・参加時において【体調が良くない・同居家族や身近な人に感染が疑われる人がいる・過去 14日以内

の渡航歴又はその当該者と濃厚接触者がある】 場合は自主的に参加を見合わせること 

・常時、体温や健康状態に気を配り、当日までに体調を整えること 

・体温・健康状態について健康チェックカードに記入し、受付時に提出すること 

健康チェックカード：宮城県サッカー協会ホームページ【Excelダウンロード】 

 https://www.miyagi-fa.com/news/leader/2020/09-26-15247/ 

・参加者の体調が悪いと主催者側が判断した場合は帰宅をすること 

・受講時はマスクを着用する(実技時は、当日スタッフの指示に従う)こと 

・本講習会自体の延期や受講方法の変更もありますので、その場合は随時ご連絡いたします。 

・体調不良によるキャンセルの場合は、受講方法を変更して実施する場合がありますので、 キャン

セル扱いとは致しません。よって参加料の払い戻しは致しませんのでご理解の上お申し込みくださ

い。 

 

13．その他 

・本講習会の内容は、公認Ｃ級コーチ（講義・実技）教本に基づいて開催されます。実技では運動できる服装，

スパイク，サッカーボール等を持参すること。実技は会場内のグラウンドで行う予定です。（雨天決行） 

   ・全日程の昼食は受講者側でご準備ください。 

   ・講習期間中の事故、怪我等については各自対応です。保険に加入することをお勧めいたします。 

  

 

1４. 問い合せ  事前 TEL：０２２－７６７－７６７９（宮城県サッカー協会 山田 10:00～17:00） 

当日の欠席連絡先については、受講者確定後、お知らせいたします。 

 

https://www.miyagi-fa.com/news/leader/2020/09-26-15247/


 


